PROCEDURA UZYSKIWANIA ZWOLNIEN Z ZAJEC WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 20 lutego 2015 r. o zmianie ustawy o systemie oswiaty oraz niektérych innych ustaw (Dz.U.

z 2015r., poz. 357)

2. Rozporzgdzenie MEN z dnia 10 czerwca 2015r. w sprawie szczegotowych warunkow i sposobu oceniania,

klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. z 2015r., poz. 843:

$5ust. 1 Dyrektor szkoly zwalnia ucznia z wykonywania okreslonych fizycznych na zajeciach wychowania
fizycznego, na podstawie opinii o ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez ucznia tych éwiczen,

wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii”.

2. ,,Dyrektor szkoly zwalnia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego, zaje¢ komputerowych lub
informatyki na podstawie opinii o ograniczonej mozliwosciach uczestniczenia ucznia w tych zajeciach,

wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii”.
3. Statut Szkoly Podstawowej nr 3 im. Marii Skiodowskiej — Curie w Policach.

I. Zwolnienia dorazne

1. Z powodu chwilowej niedyspozycji lub innych zdarzen losowych uczen, na wtasng prosbe
lub jego rodzicéw (prawnych opiekundw), moze by¢ zwolniony z pojedynczych zajgc
wychowania fizycznego. Decyzje w tej sprawie podejmuje nauczyciel prowadzacy

zajecia.

2. Uczen zwolniony ma obowigzek przebywac na tych zajeciach pod opieka nauczyciela.
Jesli jest to ostatnia lekcja, uczen moze byé zwolniony przez nauczyciela do domu na
pisemng prosbe rodzicow, ktorg przekazuje wychowawcy lub nauczycielowi wychowania
fizycznego. Wtedy uczen ma odnotowang nieobecno$¢ usprawiedliwiong na tych

zajeciach.

3. Dokumentacj¢ dotyczaca doraznych zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego

przechowuje nauczyciel do konca roku szkolnego tj. 31 sierpnia.

Il.  Zwolnienia dlugoterminowe

1. W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okreslony z zajegc

wychowania fizycznego.

2. Dhtuzsze zwolnienie ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego musi by¢ poparte odpowiednia

opinig wystawiong przez lekarza.

3. Opini¢ lekarska, ktora wskazuje na konieczno$¢ zwolnienia ucznia z zaj¢¢ wychowania
fizycznego na okres krotszy niz 1 miesigc, nalezy przekaza¢ nauczycielowi wychowania
fizycznego, ktory obowigzany jest przechowywa¢ je do konca roku szkolnego tj. 31

sierpnia.

4. Opini¢ lekarska wystawiang na okres 1 miesigca i dluzej, w tym na caty rok szkolny

nalezy ztozy¢ wraz z wnioskiem w sekretariacie szkoty.

5. O zwolnienie ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego badz z wykonywania okreslonych
¢wiczen wskazanych w opinii lekarza wystepuja rodzice (opiekunowie prawni). Sktadaja

whniosek* do dyrektora szkoty w sekretariacie wraz z opinig lekarska.

6. Opini¢ nalezy przedtozy¢ dyrektorowi niezwtocznie po uzyskaniu jej od lekarza, jednak

nie pdzniej niz:

a) w przypadku zwolnienia dotyczacego I potrocza — do 30 wrzes$nia danego roku

szkolnego,

b) w przypadku zwolnienia dotyczacego II potrocza — do konca lutego danego roku

szkolnego.
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W przypadku zdarzen losowych i opinii lekarskich wystawionych w ciggu roku szkolnego
rodzice (opiekunowie prawni) sktadajg wnioski poza ustalonymi wyzej terminami, jednak
niezwlocznie po uzyskaniu opinii lekarskiej.

Opinia lekarska zwalniajgca ucznia z ¢wiczen z wsteczng datg bedzie respektowana od
daty jej wystawienia.

Dyrektor wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego lub
okreslonych ¢wiczen w terminie do 7 dni roboczych od daty wptywu opinii. Decyzj¢
przekazuje do wiadomosci hauczycielom wychowania fizycznego i wychowawcy.

Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie w trakcie roku szkolnego, a jego nieobecno$ci na
lekcjach nie przekroczyly potowy wymaganego czasu i sg podstawy do wystawienia
oceny (uczen uzyskat 3 oceny czastkowe z wychowania fizycznego), to woéwczas uczen
podlega klasyfikacji z danego przedmiotu (zgodnie z zapisami WSO).

W przypadku zwolnienia ucznia z zajg¢ wychowania fizycznego przez potrocze lub rok
szkolny w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢
»Zwolniony”, ,,zwolniona”.

Uczen zwolniony z zaj¢¢ wychowania fizycznego ma obowiazek by¢ obecny na tych
zajeciach. W szczegdlnych przypadkach, gdy lekcje te sg pierwszymi lub ostatnimi
zajeciami w danym dniu, uczen moze by¢ zwolniony z tego obowigzku na podstawie
pisemnego o$wiadczenia* rodzicow (opiekundéw prawnych) wraz z wnioskiem i opinig
lekarska w sekretariacie szkoty.

Uczen zwalniany z zaje¢ do domu ma odznaczane w dzienniku zwolniony , co nie wplywa
na jego frekwencje.

Zwolnienia z cze¢Sci ¢wiczen

Zawarte w opiniach lekarskich ewentualne ograniczenia, skutkujace zwolnieniem
z wykonywania wybranej grupy ¢wiczen, nie sg podstawg do zwolnienia ucznia z zajec
wychowania fizycznego. Taka opini¢ rodzic sktada wraz z wnioskiem do dyrektora szkoty
a ten przekazuje nauczycielowi wychowania fizycznego, ktory zobowigzany jest
uwzgledni¢ zalecenia lekarza w pracy z uczniem.

Postanowienia koncowe

. Nauczyciel wychowania fizycznego zapoznaje ucznidéw z niniejsza procedura na

pierwszych zajeciach w danym roku szkolnym, natomiast wychowawca klasy rodzicow
(opiekundéw prawnych) na pierwszym zebraniu z rodzicami.

Procedure wprowadzono na mocy Uchwaly Rady Pedagogicznej z dnia 31 sierpnia 2015 r.
* wzoOr wniosku tanowi zatacznik 1 i 2 do procedury.



